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V tejto brozurke, kde Catalina opisuje duchovny zazitok o bolesti a smrti brata a matky,
nachadzame uzitocné ponaucenie o nekone¢nom Bozom milosrdenstve vo vrcholnom okamihu
zivota. Sc¢asti nds vedie k zamysleniu sa o zmysle smrti, ktorym je podl'a BoZieho zjavenia
definitivny prechod medzi 'udskym zivotom na zemi a nadpozemskym zivotom, ktory stanovil
Boh. Smrt’ je koniec naSho Zivota a vSetci bez vynimky musime zomriet,, aby sme zacali novy Zivot.
Taky je nas udel. Toto svedectvo zddraznuje predovsetkym odpustenie, ktoré Boh udel'uje
kajicnikom v poslednej chvili pred smrtou. Ale aj kazdému hrie$nikovi, ktory je pribity na kriz
trpiaceho JeziSa, d4 Boh povolenie vstupit’ do raja preto, Ze ol'utuje svoje hriechy a prosi o Bozie
milosrdenstvo.

Smrt’ nasich najbliz§ich nas napliiuje hlbokym zdrmutkom. Ale viera a istota v znovuzrodenie
posiliiuju naSu bolest’ a menia ju na radost’ a pokoj duSe. Rozpravanie Cataliny nas vedie k
zamysleniu sa nad tymito okolnostami, ktoré bezpochyby zna¢ne ovplyvnia nasu cestu k
zavere¢nému bodu naSho zivota. Boh nas ocakava vSetkych, ale nie vsetci st hodni dostat’ sa do
Bozieho kralovstva. Vizia vo chvili, ked’ matka Cataliny preziva utrpenie, sice predstavuje moment
hlbokej bolesti, ale aj vzicny moment, kedy ju Pan ide prijat’ do svojho kralovstva v sprievode
zboru anjelov. Ak I'udskd pominutel'na slava naplni uspokojenim a radost'ou tych, ktori dosiahnu



uspech, o kolko viac by sa nasa dusa zaradovala, keby vedela, Ze v momente smrti ona sama vit'azi
nad smrt'ou. Prave v tej scéne, kde Catalina rozprava o bolesti a tizkosti zo smrti svojej milovanej
matky, my prezivame nesmiernu radost’ z toho, ze tato Zena, ktora ju priviedla na svet, z neho
odchadza do vecnosti v sprievode Pana JeziSa, Panny Marie a anjelov, aby prijala veniec vitazstva.
Nech vam Boh vo svojom nekone¢nom milosrdenstve udeli milost’ pokéania za vase hriechy a nech
vam odpusti, aby ste mohli umriet’ svitou smrt'ou. To, ¢o Catalina opisuje, vzbudzuje v ¢loveku silu
a plna déveru v Bozie milosrdenstvo a zaroven vytvara potrebu vytvorit’ si spojenie s Bohom
prostrednictvom sviatosti zmierenia.

Preto odporucam tuto brozirku, aby vam priniesla hodnotné duchovné ovocie.

+ René Ferniandez Apaza, emeritny arcibiskup z Cochabamby

Venovanie

Pamiatke mojej mamy...
T 27. jina 2003
(deni NajsvitejSieho Srdca Péana JeziSa a Matky ustavi¢nej pomoci)
a
pamiatke mojho brata Carlosa...
T 7. jana 2003
(sviatok Turic a prva sobota v mesiaci)
...ktori nam zanechali priklad lasky a pokoja a ponukli svoju bolest’ a utrpenie na zdchranu nasich
dusi.

Ako to povedal, ukazal im ruky a bok. Uclenici sa zaradovali, ked’ videli Pana. A znova im
povedal: ,,Pokoj vam! Ako miia poslal Otec, aj ja posielam vas.*“ Ked’ to povedal, dychol na nich
a hovoril im: ,, Prijmite Ducha Sviitého. Komu odpustite hriechy, budit mu odpustené, komu ich
zadrzite, budu zadriané. “

(Jn 20, 20 - 23)

I. Cast’
Smrt’, bolest’ a nade;j

,Ale Boh mu povedal: ,Blazon! Este tejto noci poziadaju od teba tvoj Zivot a co si si nahonobil,
cie bude?' Tak je to s tym, kto si hromadi poklady, a pred Bohom nie je bohaty.
(Lk 12, 20 - 21)

1. kapitola
Laska Kklope na dvere

Aby som si splnila svoju povinnost, koncom maja som odcestovala do Orange County
(Kalifornia) v USA. Cestovala som v sprievode svojho duchovného vodcu a jedného péru, ktori boli
moji blizki priatelia. V tom obdobi bola moja mama vel'mi chora a Pan JeZi§ ma poZiadal, aby som
zacala pripravovat’ rodinu na smitok. Zatelefonovala som domov a spytala sa na stav svojej mamy.
Povedali mi, Ze je stabilizovany a ze pride aj mdj brat Carlos, aby bol v tychto pre nas tazkych
diloch s nami.



Aj ked’ som vedela, ze najdolezitejSie nie je to, ze musim zohnat’ smitocné oblecenie pre rodinu,
bola to vynimo¢na skusenost’, lebo sa spajala so smrt’ou niekoho, koho som milovala. Myslela som
tym moju mamu. Spdsob, akym ma viedol Pan Jezi§ mi navraval, aby som pomaly pripravovala
svoju dusu a mysel’ a svoju rodinu na bliziace sa umrtie blizkej osoby.

Niekolko dni predtym Pan Jezi§ poziadal méjho duchovného a mna, aby sme jednu hodinu vecer
pocas jedného mesiaca robili adoraciu za odpustenie nasich hriechov, hriechov nasich pribuznych a
celého sveta.

6. jna, dva dni pred sviatkom Turic, mi Pan Jezi§ nadiktoval tak, ako zvycajne, niekol’ko citatov
z Biblie, aby sme nad nimi rozjimali. Potom dodal: ,,Na sobotu popros niekoho o pomoc pri
domacich pracach, lebo t'a budem potrebovat’ pri Sebe pocas prijimania uplne odovzdanu.*
Pochopila som, Ze Pan Jezi§ nechce, aby som sa rozptyl'ovala inymi vecami, a Ze by som sa mala
modlit’ a byt pripravend, ked’ ku mne prehovori. Dozvedela som sa, ze moj brat Carlos asi nepride,
lebo ma problémy s oblickami.

7. jina, v sobotu, rdno po modlitbe chval, ku mne prehovoril P4n: ,,Chcem, aby ste mi boli
odovzdani, nemyslite na iné veci, poditam s vami, nechaj, nech ostatni robia to, ¢o si
zaumienili. Je potrebné, aby si vedela konat’ razne a s pokojom. DoleZité je, aby si vSetko
robila s laskou...*

Kym som sa s mojim duchovnym modlila ranné chvaly, pridal sa k ndm jeden ¢lovek. Neskor
priSiel moj syn a oznamil nam hroznt a neo¢akavanu spravu, Ze moj brat Carlos zomrel doma v
Bolivii.

Utiekla som od NajsvitejSej Sviatosti a rozplakala som sa pytajuc Boha, preco si ho povolal vo
chvili, ked’ eSte nebol pripraveny. Asponl som si to myslela. Robila som si starosti, lebo moj brat bol
rozvedeny a druhykrat Zenaty a nemohol pristupovat’ k Oltarnej sviatosti. Vel'a kvoli tomu trpel,
pretoze vstlpil do nasho apostolatu a intenzivne sa modlil.

Mame sme to nemohli povedat’, lebo prechadzala zaverecnou fazou svojej choroby. Spolu so
synom sme sa rozhodli, ze na druhy deii odcestujeme do Bolivie. Vratila som sa do izby pomodlit’
sa za bratovu duSu a prosila som o milosrdenstvo pre neho, aby nebol zatrateny a aby moje
modlitby, ktorymi som sa prihovérala za jeho zachranu, boli v¢€as vyslySané.

JeziSova utecha

Bolo to nevysvetliteI'né, ale zacala som citit’ hlboky pokoj a obrovskl vntornt radost’, az som
mala chut’ smiat’ sa. ZI'akla som sa svojej reakcie a prosila som Pana JeziSa, aby mi vysvetlil, ¢o sa
to so mnou deje.

A on mi povedal:

,»Pozri sa na mna!¢

Pozerala som sa na kriz vedla postele a ten sa rozziaril svetlom. Potom Pan Jezi§ pokracoval:

»Znovu ti hovorim: Nevidi$ ma s otvorenou narucou na krizi pred sebou?... Tvoj otec a brat
su uzZ so mnou, tvoj brat je uz v bezpeci.«

Neskor pri veceri sme spominali smrt” méjho brata a Pan Jezi§ ndm nadiktoval citat z Biblie, zo
Skutkov 7, 55-56, ktory znie: ,, Ale on, plny Ducha Svditého, uprene sa zahladel na nebo, uvidel
BozZiu slavu a Jezisa stat’ po pravici Boha a povedal: Vidim otvorené nebo a Syna cloveka stat’ po
pravici Boha. “

Ked’ som si precitala tento citat, bola som eSte viac posilnena. M6j duchovny odslizil za mdjho
brata Carlosa omSu a ja som poprosila Pana Jezisa, aby mi dovolil pocitit’, ako sa citi Carlos. Pan
Jezi§ mi vo svojom nekone¢nom milosrdenstve umoznil vnlitorne si vypocut’ Carlosov hlas, ktory
mi hovoril, Ze je vel'mi $t'astny. Pocitila som nesmiernu radost’ a nadSenie.

Na druhy den, v nedel’'u 8. juna, som sa pripravovala na cestu na jeho pohreb. Ked’ som si chystala



batozinu, zacala ma boliet’ l'ava ruka a hrud’. Zavolala som svojej rodine v Bolivii a oni ma
odhovorili, aby som necestovala, lebo stav, v ktorom som sa nachadzala, by sa mohol eSte zhorsit’.
Aj napriek tomu som mala silny pocit, ze chcem byt s nim. Bol pre mna ako mdj syn, a i ked’ bol
len o Sest’ rokov mladsi, hovoril mi ,,maminka“.

Ako vzdy som sa rozhodla vsetko zverit’ do Panovych rik, nech mi ukaze, co mam robit’. Vstapila
som do maminej izby, aby mi dala pozehnanie na cestu, a povedala som jej, Ze musim odcestovat’.
Rozplakala sa ako nikdy predtym. Prosila ma, aby som nikam neodchadzala, ze ma mé vel'mi rada a
ze ma potrebuje. Vtedy som pochopila, Ze toto je Bozia vol'a a ze mam ostat’ tu. Poslala som teda
svojho syna. Moje dcéra a manzel uz pripravovali potrebné veci na pohrebnti hostinu. Bolo mi to
I'to, ale rozhodla som sa zostat' u mamicky a stravit’ s flou jej posledné dni.

2. kapitola
Premena, sladky dar od Boha

Neskor sme sa dozvedeli, Ze potom, ¢o nas Carlos v januari navstivil, vyhl'adal doma v Bolivii
knaza, aby ho vyspovedal. Povedal mu, rozumie tomu, Ze nemdZe dostat’ rozhreSenie, ale Ze 1 tak
kond pokénie za svoje hriechy a vie, ze sa spovedad pred Bohom prostrednictvom knaza a zveruje sa
do Jeho nekone¢ného milosrdenstva.

Poziadal toho kinaza, nech sa za neho pomodli, pretoze uz skoro mali ukoncit’ cirkevny stidny
proces a jeho manzelstvo prehlésit’ za neplatné. Tuzil pristupovat’ ku spovedi, prijimat’ ocakévané
rozhreSenie a svité prijimanie, aby sa pripojil k nam, ¢o Zijeme duchovnym zivotom. Tymto
postojom a premenou zacal napravovat’ chyby niekdajSieho zZivota.

Neskor sme sa dozvedeli, Ze sa s rodinou modlil kazdy den ruZzenec. Kvoli chorému srdcu cvicil a
pocas prechadzok sa modlil vSetky tajomstva svitého ruzenca. Kazdu nedel'u navstevoval spolu s
rodinou mariansky kostol, kde sa z¢astnil svitej omSe a po nej eSte polhodinu zotrvaval v adoracii
pred NajsvétejSou sviatostou.

Bohuzial’, jeho smrt’ prisla néhle po kratkej, ale smrtel'nej chorobe. Zastava srdca ukoncila jeho
zivot. Nikto predtym netusil o zdvaznosti jeho stavu, a preto viac Casu venovali lekarskej
starostlivosti nez vyhl'adaniu duchovnej pomoci. A na t uz bolo neskoro. V jeho poslednych
chvilach ho manzelka poprosila, aby sa modlil. A so slzou na krajicku zomrel.

Nikdy nie si sama

Bolo 11. jina a ja som bola ve'mi smutnd. Musela som zadrZiavat’ slzy, aby si to mama nevsimla.
Bolo pre mna tazké zmierit’ sa so smrt'ou mladsieho brata a citila som sa opustena. Videla som, Ze
aj moj druhy brat trpi, ale musela som byt’ silna...

Zrazu sa nieCo stalo. Musela som potlacit’ bolest’ a odlozit’ bokom bratovu smrt’ a zacala som sa
pripravovat’ na bliZziacu sa smrt’ mojej mamy. Vedela som, Ze preziva svoje posledné dni. Dva
mesiace predtym, pocas inej cesty, ma prekvapilo, ako uistujem blizkych priatel'ov, ze Pan si mamu
povola na slavnost’ NajsvitejSiecho Srdca. Bol to mdj vnitorny pocit, akoby som ho mala vpisany v
srdci.

V tinoc, 11. juna po modlitbe, mi Pan Jezi$§ povedal: ,,Dcéra moja, ani na chvil’u som ta
neopustil. Chcem, aby si intenzivne myslela na tie noci, ked’ som ti dovolil zakusit’ trochu
nebeského raja. Mysli na svité prijimanie. Tak zistiS, Ze iba domnela rozlicka s tvojim
bratom sa premeni na radost’ celej rodiny, radost’, ktora jej prinesie utechu.

Pamiitaj, Ze blahoslaveni sviiti vrhaju na vas vSetkych blahoslavené svetlo a bud’ si ista, Ze
vd’aka tomuto duchovnému prijimaniu, ti, ktori odisli z tohto sveta naplneni laskou,
pomahaji svojimi modlitbami a su pri vas, aby utiSili vas zial’, aby vas posilnili pri vasich
skuskach, odstranili prekazky, s ktorymi sa na ceste stretavate, a pomohli prekonavat’
nastrahy, ktoré vaim nas spolo¢ny nepriatel’ pripravuje.



Pripravil som t’a a viedol, aby si sprevadzala svoju rodinu v tomto smutnom obdobi. Prijala
by si to s rovnakou oddanost’ou, keby som ti povedal, Ze ten smitok bude za tvojho mladsieho
brata? Ty, ubohé stvorenie, ¢o by si urobila namiesto BozZej vole?*

Pomoc nasej Matky Marie

Pén Jezis d’alej pokracoval:

»Pripravit’ jeho dusu, aby mohol prijat’ moje milosrdenstvo, bolo dielom mojej Matky. Nech
tento odchod, Pudskou re¢ou nazyvany ,,pred¢asny", vim ukaze ako Zit’ s rozsvietenou
lampou, ktorou budete hP’adat’ svitost’, a nie s takou lampou, ktora je pre ¢loveka viditel’na,
lebo taka nema pred BoZou tvarou hodnotu a taka ma iba viac zarmucuje.

Zarmucuje ma prizerat’ sa, ako mnohi predstieraju vieru, ale maju d’aleko od pravého Zitia
viery. A ti, ktori maju, im sliZi len na vlastny uzitok... Klamu Pudi, aby ziskali moc, aby sa
zviditePnili a manipuluju s Pud’mi, ako sa im zachce. A ¢o si mysli JeZi§? To by sa mali spytat’.
Ale pycha, duch falo$nej kritiky, robi vézia z ich duSe.

Moja mala nic¢ota, ponukni mi kazdé bremeno, o ktorom si mysli$, Ze ho neunesies. Treba
zachranit’ tol’ko dusi. Cely tento tyZden, od Stvrtku do $tvrtku, robte s kitazom no¢nu
adoraciu na pamiatku méjho veéného kinazstva. Pocas nej sa modlite ruZenec a modlitbou za
odc¢inenie svojich hriechov ma uteSujte za tych, ktori odmietaji moje eucharistické Srdce.

(...) Posiliiujte sa modlitbou, lebo v hodine posledného siidu budete sami a nahi... s plnymi
alebo prazdnymi rukami. (...) Nebud’te sebecki a pomstychtivi. Odovzdavajte sa celym
srdcom. Ocistite sa a bud’te vd’ac¢ni. Je to rozhodnutie kazdého z vas, ¢i ma budete nasledovat’
alebo sa budete navzdy trapit’, lebo ste ma nepocuvli v takej dolezitej veci.

Je smutné, zZe kazdu chvil’u vidim, ako lasku k bliZnemu ni¢i sebeckost’, zavist’ a nenavist’ a
tymto posliapavaju dostojnost’ BoZich stvoreni, a tak sa stavaji obet’ami neskrotitel’nych
vasni. (...) Vezmi moju Matku pevne za ruku a zver jej svoje starosti. Bud’ si ista, Ze moj Duch
t’a povedie, posilni a povzbudi.

Neveri$, Ze moja laska je nekonecna a moze prekonat’ vS§etko? Usmej sa a spocin v mojom
Srdci...*

3. kapitola
Choroba, utrpenie a ul’ava

V noci 21. juna zac¢ala mat’ mama vel'mi silné bolesti. Spolo¢ne so zdravotnou sestrou sme u nej
stravili noc bez chvil’ky oddychu. Vel'mi zle som prezivala, ked’ som videla, ako trpi. Prosila som
Pana Jezisa, aby radsej nechal trpiet’ mna, len aby sa jej ulavilo, ale pochopila som, Ze si tym ona
sama musi prejst’, aby sa ocistila. Jediné, co opakovala okrem staznosti na bolest’, bolo: ,, Matka
moja, Matka moja!*

Dalii defi, v nedel’u, vel'mi trpela a neustéle si stazovala na bolest’. PretoZe som v tej dobe bola v
kostole, zasla som ku krizu a modlila sa k Panu JeziSovi: ,, Pane, Ty si sa na kriZi zlutoval nad
bolestou svojej Matky, ale nevidel si ju trpiet, ako vidim ja trpiet svoju mamu. Prosim Ta, Pane
Jezisu, nech sa stane Tvoja vola a nech Zije tak dlho, ako si to Ty prajes, ale nech nema také
bolesti. Zlutuj sa nad jej utrpenim, pretoze kazda jej bolest je pre mna ako mec, ktory mi preboddva
srdce. “* (Plakala som, ked’ som ho o to prosila.)

Lekar mame predpisal lieky na ukl'udnenie, a ked’ som sa vratila domov, dala som jej ich. Ale
ked’ jej presli bolesti, vedela som, Ze to neboli lieky, ale Jezi§, ktory ju zbavil bolesti. Pan vypocul
moju modlitbu. Bolesti presli takmer okamzZite a Gplne a uZ sa viac na bolest’ nest'azovala. Aj sdm
lekér bol prekvapeny tym, ¢o sa stalo, lebo vedel, Ze ten liek nema taky okamzity, silny a
dlhotrvajici G€inok.



Priprava duse

Ked som sa rozpravala s mamou niekol’ko dni pred jej smrt'ou, navrhla som jej, ze ju vezmem na
plaz, aby si niekol'ko dni oddychla. V tomto obdobi mi zacala rozpravat, ze vidi toho a tamtoho
¢loveka (mnohi z nich uz davno zomreli). Ked'ze kvdli chorobe pecene mala chvilky, ked’ stracala
zdravy rozum, nevenovali sme tomu pozornost’, az kym nepovedala, ze videla mdjho brata Carlosa,
ktory jej povedal, Ze more je v nebi ovel'a vac¢sie a krajsSie ako na zemi.

Vtedy som sa presvedcila (lebo nikto jej nepovedal, ze Carlos zomrel), ze vidi I'udi, ktori uz nie st
medzi nami. Pomyslela som si, Ze je dobre, Ze ju tieto duse prisli pripravit... AvSak v poslednych
diioch sa mi zmienila, ze vidi bytosti, ktoré ju prichadzali urazat’ a tryznit’.

Brat Eduardo jej povedal, Ze st to bytosti, ktorym sa nepaci, ze prijima Panovo telo a poradil jej,
aby ich odohnala slovami, ze ona patri JeziSovi. Neskor sme zistili, ze ve'mi malo spava, akoby s
niekym zapasila. Budila sa na no¢né mory a hovorila, aby sme si davali pozor na bytosti, ktoré ju
prenasleduju.

Preto sme sa rozhodli, Ze jej cely dett nechame zapnutu televiziu na ndboZenskom kandli, aby cez
modlitbu bola neustale v spojeni s Panom. Cez noc sme sa pri nej s bratom a Svagrinou striedali a
modlili sme sa s flou ruzenec.

Snazila som sa pochopit’, preco ju tieto bytosti prenasleduju. Vtedy som si spomenula, ze ju raz
jedna priatel’ka zaviedla k vestici. TusSila som, Ze to bolo nieco, z ¢oho sa pri spovedi
nevyspovedala. Poprosila som svojho duchovného, aby jej pomohol. A ked’Zze od toho okamihu to
prenasledovanie prestalo, predpokladam, ze sa z toho hriechu vyspovedala. Dokonca sa jej zmenil
aj vyraz tvare. Vyzarovala pokoj a nehu a priatelia, ktori ju prichadzali navstivit’, hovorili, Ze je to
iny Clovek.

Tu sa musim pozastavit’ a poziadat’ tych, ¢o budu citat’ tieto riadky a boli niekedy zapleteni do
vestenia, tarotu, magie a ¢arovania: vyznajte v spovedi podrobne vSetko, lebo nemate ani potuchy s
¢im ste sa zahravali a aké nasledky by to mohlo mat’ na vas zivot.

Vidy pritomny JeZzi§

23. jina, pocas modlitieb, Pan Jezi§ vedel, ze sa citim opustena a prehovoril ku mne: ,,Draha
moja, tu som, odpovedam na tvoje volanie. Neopustil som t’a ani na chvil’u. Viem, Ze sa citis$
sama, ale ja som s tebou. Spomei si na moju uzkost’ v Getsemanskej zahrade, tiez som citil, Ze
som sam.

Mas strach? Aj ja som mal strach.

Potrebujes sa nieckomu vyrozpravat’? Mne sa vyrozpravaj.

Potrebujes ruku, ktora by t’a pohladila? Tu st moje.

Potrebujes hrud’, na ktorej sa vyplaces? Vyplac sa na mojej a ja vysusSim tvoje slzy svojimi
bozkami... Nie som Pahostajny k tvojmu utrpeniu.

Potrebujes spolocenstvo pri modlitbe? Davam ti svojich svitych a anjelov... Pontikni mi
svoju trpezlivost’ v tomto Zivote a zakaZzdym, ked’ t'a vyhl’adam, budes oslobodena od
vSetkého stiZenia a bude$ sa méct’ radovat’ z nesmierneho vniitorného pokoja...

Zver vSetky svoje starosti do mojej vole, nechaj sa unasat’ Duchom Sviitym a d’akuj mu za
jeho Stedré dary...“

Ako je mojim zvykom, spytala som sa Pana JeZiSa, ¢i je vo mne a ja v iom. Odpovedal mi:

,»Ano, ty vo mne a ja v tebe. Pamiitaj na to v kaZdej chvili. Teraz sa pomodli Zalm 121...«

Bozia vola predovsSetkym
O dva dni neskor som sa citila veI'mi vy€erpand z duSevného utrpenia, ktoré som prezivala, a bala
som sa, Ze budem trpiet’ eSte viac. Vtedy som pocula hlas Panny Marie:

»Nebojte sa utrpenia, pretoZe strach vam brani konat’ BoZiu vol’'u. PredovSetkym by ste
mali prijat’ BoZiu vol'u, nech uz prinasa radostné udalosti, alebo neprijemné. Mali by ste

6]



poZiadat’ o Ducha ustavi¢nej modlitby, aby ste Zili s odvahou, a proste o BoZiu lasku, i ked’ sa
vam zda vas Zivot kruty a plny utrpenia.

Bohuzial’, mnoho mojich deti tiZi po réznych veciach, a ked’ ich dostanu, zistia, Ze im
nepriniesli St’astie, ktoré ocakavali...

Moje Srdce prezZiva bolest’, ked’ sa st’aZujete na 'udi vokol seba a na miesto, kde Zijete. Tieto
deti, ked’ pridu do styku s kymkol'vek a za akychkol’vek okolnosti, vZdy sa budu citit’
rovnako, pretoZe zmena musi vyjst’ z ich srdca.

Pamiitajte, Ze iba prekondvanie chyb a odputanie sa od vlastného ja, vas dovedie na cestu ku
svitosti. NestotoZiujte sa so svojimi chybami, ale prave naopak, bojujte proti nim svojimi
¢nost’ami. Pomahajte ostatnym a nemyslite len na seba. Zavrhnite hriech, lebo uraza Boha a
nuti vas zlyhavat’.

Moja draha, zloZ svoje utrpenie na hrud’ svojej nebeskej Matky. Ja t’a nikdy neopustim a
prosim, aby si mala silu. Spomeii si na svitého Jana Krstitel’a, a tak ako on i ty Zehnaj
matkino lono, na ktoré Najvyssi uprel svoj zrak plny lasky.

Pokoj, pokoj, pokoj... Pros Pana, aby ti udelil dar pokoja v kazdej chvili.*

A tak sa istalo. S velkou laskou som prisla ku svojej matke a poloZila som svoje ruky na jej lono
a povedala: ,, Mamicka, nech je pozZehnané tvoje lono, lebo nan Boh uprel svoj zrak plny lasky, aby
si nas priviedla na svet. “

Mama ma pobozkala a povedala: ,, Nech Zehna teba, laska z mojej lasky, pretoze ty si bola mamou
svojmu otcovi a teraz si mamou svojej matke. “ Myslim, Ze to najkrasnejSie, co som dostala od
svojich rodiCov, boli tieto slova prednesené skor, nez zomreli.

V ta noc, ked’ som sa modlila a lacila s JeziSom, som mu povedala: ,, Pane JeZisu, uzavrieme
dohodu: na chvilu vymenim svoje srdce za tvoje... Vies, preco Ta o to prosim? Pretoze ked' Ty mi
dds svoje Srdce, ono ma posviti a to moje malé a necisté, ktoré Ta nie je hodné, dostanes Ty, to
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splynie s Tebou a to zase Ty posvdtis. Nemas co stratit.

4. kapitola
Den NajsvitejSieho Srdca: ¢as rozlacky

27. jina, v dent NajsvitejSicho Srdca JeziSovho, asi desat’ minut po polnoci, som sa zacala modlit
a Péan Jezi$ ku mne prehovoril:

»Miluj ma!“

., Za koho chces, aby som Ta dnes milovala, Pane? “

»Za tych, ktori ti ublizuji.“

., TakzZe budem musiet milovat mnohych. “

»Nie tol’kych, kol’ko ich ubliZuje mne, a ja ich napriek tomu milujem.“

Pocitila som vel’kt nehu. Spomenula som si na vSetkych, ktori ma v Zivote ranili a ktori mi ubliZili,
a pocitila som iba lasku. Mala som takd chut’ to vyslovit’ a im vSetkym to povedat. T4to nesmierna
laska je urcite takd, akou nés vSetkych Jezi§ miluje. Povedala som mu:

,, Chcela by som byt prvou, kto dnes pobozka tvoje Najsvdtejsie Srdce. “ A Jezi§ povedal:

»Bolo prave dvanast’ hodin, ked’ moje Srdce pobozkalo tvoje. Pamiitaj, Ze pocas tohto dia
t'a budem posiliiovat’.«

Réno, poc¢as modlitby, som rozpravala Panu JeZiSovi, Ze keby som si mohla vybrat’ def, v ktorom
by si povolal moju matku, bol by to prave den NajsvétejSieho Srdca. A potom som povedala: ,, Keby
si bol na mojom mieste, aj ty by si si vybral tento den na odchod svojej matky do neba. Dnes ti ju
odovzdam z celého svojho srdca.

Priblizne o 14:45 sa mame pohorsilo. V paZeraku jej praskla Zila a vtedy sa zacala jej agonia. Na
rozdiel od predchadzajtcich dni, v tento den sa zobudila a Ziarila, akoby chcela povedat’ vSetko, o
mala na srdci. BezZali sme k nej, ale ona nas upokojila a poziadala, aby sme sa za fiu pomodlili



korunku Bozieho milosrdenstva. Hoci mala kf¢e, pri ktorych stracala vel’a krvi, bola uplne pri
vedomi a modlila sa... Pocit bolesti sa menil na radost’, strach na doveru, bezmocnost’ na nadej a
lasku...

Ked’ze moj duchovny musel odsluzit’ sviati omsu v istej farnosti, poziadala som ho este predtym,
ako tam odiSiel, aby mame udelil sviatost pomazania chorych. Mama prijimala Eucharistiu kazdy
den a postupne sa pripravovala na tito déleziti chvil'u. Poprosila ho o pozehnanie so slovami:

,, Otce, spomeiite si na mna vo svojich modlitbach... “ Ale na to, ¢o sme zazili doma, snad’ nikto
nezabudne. Boli sme svedkami zivej Bozej lasky pritomnej u zeny, ktora bola taka slaba a krehka.
Pocas matkinej choroby sa o fiu staral lekar, pre ktorého mam iba slova vd’aky. Nie je to len jeden z
najlepsich odbornikov, akych sme poznali, ale taktiez ¢lovek, ktory Zije v katolickej viere a vydava
cenné svedectvo o zivote uz od zaciatku vykonavania svojho povolania. Ale tento lekar musel
odcestovat’ na nejaky kongres, preto sme zavolali lekarovi, ktory ho zastupoval, ale ten bohuzial’
nemal rovnaky pristup, tak som sa musela obratit’ na Pana JeZiSa, aby mi pomohol.

Povazujem za vel'mi dblezité zdoraznit’ vSetkym, aby pri zavaznych okolnostiach vyhl'adavali
lekara, ktory praktikuje katolicku vieru a ma sucit s utrpenim, ktoré rodina preZiva, ked’ doprevadza
chorého na druhy svet. Lekari by mali chapat’, ze pacienti su 'udské bytosti a Ze nepotrebuju iba
lekérsky predpis, ale taktiez pocitit’ blizkost’ druhého ¢loveka, istotu, Gctu a doveru a nakoniec
lasku, ktort tento druh prace vyzaduje.

Ked som si uz myslela, Ze prichadza jej koniec, napadlo mi, Ze by sme sa s iou mali rozlacit, ako
sa [tc¢i s tymi, ¢o ziji a umieraji v Bozej milosti. Pustili sme hudbu chval a modlili sme sa. Mama
pocuvala nejaké zalmy, ndbozenské piesne a svity ruzenec. A napriek bolesti vyzerala, Ze sa tesi z
toho, ¢o pocuva.

Videla som bolest’ svojho brata Eduarda a jeho utrpenie ma bolelo eSte viac, Eduard je totiz vel'mi
citlivy. Preto som poprosila mamu, aby nam dala poZehnanie, a ona ndm vSetkym poZehnala.

V jednej chvil, asi tak o pol siedmej vecer, povedala, ze uz musi ist’ ,,s nimi “, a naznacila
gestom, ze sa chce postavit. Povedala som jej, aby chvil'u pockala, nech sa ukl'udni. Hl'adela na
mna oCami Siroko roztvorenymi a hovorila: ,, Uz, uz...!* Najskor som jej nerozumela, ale potom, po
dvoch alebo troch opakovaniach som pochopila, Ze sa chce modlit’ korunku Bozieho milosrdenstva,
a opakovala: ,, Svdty Boze, moja Matka, moja Matka. “ A tak sme ju vyzvali, aby opakovala: ,, Svdty
Boze, svity Mocny, svity Nesmrtelny... zmiluj sa nad nami*“, ,,Jezisu, Maria, Jozef, zachrante duse
a zachrante moju dusu “, ,, Pane, do tvojich ruk porucam svoju dusu“, a to opakovala niekol’kokrat.
Zdalo sa, ako by jej dusa chcela opustit’ telo, ale ona chcela odist’ i s telom a s takym nadSenim, ze
nas to zaskocilo. Potom zacala znovu krvacat’ z nosu 1 z Gst a polozili sme ju spiatky do postele.

Po chvili zavolala na dievc¢a, ktoré sa o fiu staralo asi Styri roky a pomahalo jej v domécnosti:
,,Doris, staraj sa o moju dcéru a deti. ““ Potom sa obratila ku mne: ,, Teraz budes mamou svojim
bratom, tak ako si bola mamou aj mne. ““ A s kazdym z nés sa rozlucila niekol’kymi slovami.

Musim ist’, nechajte ma odist’!

Nasiroko otvarala oci, akoby nieco hl'adala a opakovala: ,, Otce, moja dusa...“ A znovu: Ano,
ano!“ Pochopili sme, Ze chce povedat’: ,, Otce, do tvojich rik zverujem svoju dusu. “ Zopakovala to
Styrikrat a povedala: ,, Nebrdnte mi, musim ist, nechajte ma odist. *

Citila som, ze ma vel'mi studené ruky a povedala som jej, aby sa nebéla vojst’ do naruce Jezisa a
ze dnes je krasny den, den NajsvitejSieho Srdca. VSetci sme sa s fiou radostne lu¢ili... Zacala som
jej spievat’ ,, Tam daleko za slnkom, je moj domov... “ Mama sa ku mne pridala a spievali sme spolu,
kym ostatni sa modlili svéty ruZenec.

Po chvil’ke povedala: ,, Nemézem este odist! Najprv musim vidiet' Pannu Mariu... “ Podali sme jej
obraz Matky ustavicnej pomoci a povedala som jej, Ze tu je. Ale ona sa pozrela inym smerom a
odpovedala: ,, Ano, uz je tu, akoZe sa vold?...“ Moja $vagrind Anita sa jej spytala: ,,Je to Mdria
ustavicnej pomoci? ““ Povedala, Ze nie. Anita sa jej spytala, ¢i je to naSa Maria Guadalupska.
Odpovedala: ,, Ano, to je ona, tak sa vold... Urobte miesto pre moju Matku... Svity Boze...! Matka
moja...! Otce moj, do tvojich ruk...!* Zdvihla ruku, akoby chcela chytit’ nieciu ruku, ktort sme my



nevideli a upadla do bezvedomia. V tomto stave zotrvala iba chvil'u a vydychla...

V poslednych mesiacoch tak vel'mi trpela, Ze ju to Uplne vycerpalo. Myslim, ze sme ani nemohli
ocakavat’ pokojnejsiu a svitejSiu smrt’. Posledna rozlucka s nou bola také skromné a jednoducha
ako ona. Nechceli sme, aby ju dali do rakvy, ulozili sme ju na postel’, ktort sme si pozicali z
nemocnice. To ma priviedlo k tomu, aby som znovu rozjimala nad tym, aké zbyto¢né je viazat sa
na materialne veci, lebo ¢lovek, ktory odchadza na druhy svet si so sebou ni¢ nezoberie.

Obliekli sme jej biele Saty, v ktorych si mama zelala byt pochovana, a prisli 'udia z pohrebnej
sluzby odviezt’ a pripravit’ jej telo. Objednala som iba kriz s dvomi vnlitornymi svetlami a ziadne
stuhy ani ozdoby, lebo su ndpadné a pdsobia prili§ rusivo.

Na kare sa ziSla iba naSa rodina, ¢o zije v tomto meste, blizki priatelia z naSho Apostolatu, moja
priatel’ka, Analupe, Co prisla z Mexika sprevadzat’ mojho brata a ja.

Popri vsetkej bolesti sme sa Panovi pod’akovali za vsetkych, ktorych mala mama vel'mi rada, ako
napriklad Davidovi Lagovi, ktory sa o vSetko postaral, akoby to bol jej d’al$i syn, doktorovi
Williamovi Rosadovi, ktory odloZil stranou rodinné zaleZitosti a vybavil niektoré lekarske
formality. Miguel, Cecilia, Pepe... a ini. Kazdy prispel kiiskom lasky a solidarity.

Knaz, ktory vedie nasu skupinu, odsluzil omsu za zosnulych v spélni, kde lezala moja mama
akoby spala. AvSak Pan, ktory kond zazraky, nam chcel eSte nieCo darovat. Akoby ich poslalo samé
nebo, v dome sa objavili sestricky Dominikdnky, nase milované priatel’ky, aby na svétej omsi
zaspievali. Vyzeralo to, akoby sme sa nachddzali na nejakom mieste vel'mi vzdialenom od bolesti a
od zeme. V jednej chvili sa mi zdalo, Ze po¢ujem anjelské zbory.

Boli sme pri nej celd noc a nechali sme jej odkryta tvar. PriSiel nds pozriet’ aj isty knaz, ktorého si
mama obzvlast’ vazila a ktory pontkol svoj kostol na odsluzenie omse a uloZenie popola. Kol'ko
lasky sme dostali od l'udi okolo nas! Hlavne od istej diev¢iny, ktort madm rada, akoby to bola moja
dcéra, a ktora pri mne zotrvala nasledujacich dvadsat’styri hodin. Martha, Pan Boh zaplat’ za tvoju
spolo¢nost’.

Ano, boli aj slzy, ale nebol to zafaly pla¢. Modlili sme sa celt noc. Na druhy den o jednej
popoludni mamu odviezli do krematoria. ESte predtym som zavolala istému biskupovi, aby ma
informoval o tychto veciach, pretoze u nas nie je zvykom zosnulych spal'ovat’, ale jeho odpoved’ ma
upokojila.

Ked’ sme odchéadzali z domu, zasla som do oratoria pomodlit’ sa ruzenec s mojim duchovnym (ten
pozehnany muz, ktorého nam Pén poslal, aby nés posilnil a pomohol zachranit’ moju milovanu
mamu). Vedela som, Ze len modlitba mi prinesie o¢akavanu Gtechu. Clenovia Apostolatu
odprevadzali jej telo a pritom spievali Panne Marii: ,, Krdcaj s nami, Maria, svitd Panna... "

Svitd omsa sa sluzila v atmosfére radosti a pokoja, v kostole Bozieho milosrdenstva. Tam, v
krypte odpocivaju pozostatky zeny, ktora tak vel'mi verila v BoZie milosrdenstvo.

5. kapitola
Jej dedicstvo, laskavost’, pokora, odvaha

Zostala ndm po mame iba laska, ktor nam zanechala, hlboké laska k bliZznemu a obdivuhodna
pokora. Ti, ¢o ju poznali, videli v nej priklad odvahy a tuZby pykat’ za svoje hriechy, aby vosla ¢ista
do naruce Péna...

Usmievam sa pri pomysleni, aké prekvapenie ju tam ¢aka, ked’ uvidi, Ze jej dve deti sa s fiou lucia
a to najmladsie ju tam ¢aka... Neprestajne d’'akujem Bohu, Ze bol pri nej v kazdom okamihu, a
zazra¢nému srdcu nasej nebeskej Matky, po ktorej vonal cely mdj dom kvetmi od chvile, ako zacala
mamina agonia.

Dusa leti k Bohu

Okolo desiatej vecer som sa modlila pred obrazom BoZského Srdca JeziSovho a zrazu obraz zacal
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ziarit'. Srdce z obrazu sa zacalo zvacSovat’ a narastat’ do takej vel’kosti, ze predo mnou bolo iba zlaté
svetlo a vSetko ostatné zmizlo.

Uprostred tohto svetlo som videla postavu Zeny. Bola oto¢ena chrbtom, oblecend v dlhych bielych
Satach, akoby zhotovenych zo zavoja. Vyzerala, akoby sa vznasala, ale bola vzpriamena a jej nohy
sa ani nepohli. DIhé zvinené gaStanové vlasy jej siahali do pol chrbta a boli posiate kvetmi. Boli to
nadherné biele sirdtky. Po jej bokoch stali v dvoch zastupoch bytosti oblecené v tunikach
pastelovych farieb. Boli bledomodré, ruzové, zelené... Takmer ich nebolo vidiet'.

Odrazu mi priSlo na um, Ze ta zena by mohla byt’ moja mama, ale bola mlada a nepamitala som
si, ze by som ju niekedy videla s takymi dlhymi vlasmi... Na chvil'u sa ale otocila, aby sa na mia
pozrela a vtedy som ju spoznala! Mala nadherny mladistvy ismev a vznasala sa smerom k tomu
obrovskému svetlu, kde sa urc¢ite nachadza Bozi tron.

Tato vizia zmiernila moju bolest’ a pocitila som nesmierny pokoj a ticho, aké som raz pocitila,
ked’ isty knaz na mna kladol ruky, a tak som sa dostala do zvlaStneho stavu, ktory sa nazyva usnutie
v Duchu Svitom.

Musim spomenut’, Ze pocas celebrovania svitej omSe za moju mamu, ked’ sa kitaz modlil: ,, Nech
ta anjeli vezmu do raja, nech ta mucenici privitaju a zavedu do svdtého mesta... “, mi Jezi§ povedal:
»T0 je to, €o si videla.*

Plakala som od radosti, vd’a¢na Bohu za kazdy citlivy dotyk vo chvilach bolesti. Dakujem ti,
Pane, lebo ty sa postaras o kazdi malickost, aby si mi ukdzal svoju nekone¢nti Lasku!

Bolest’ a milosrdenstvo

29. jina mi Pan Jezi$ povedal: ,,Zlato sa skisa za hortca. VSetko, ¢o preZivate, je potrebné
pre vas duchovny rast. Vel’'mi a milujem. Ver mi a miluj ma viac. Aj keby si si myslela, Ze sa
uzZ viac neda milovat’, skisaj to d’alej, lebo laska je ako gumena nadoba. Rozt’ahuje sa, ale
nikdy sa nepretrhne, iba sa z nej stava hladsia a jemnejSia hmota.“

Potom pokracoval: ,,Vel’mi si Zelam, aby vSetky duSe boli v momente smrti Cisté, aby vosli do
mojho kralovstva, ktoré vam moj Otec pripravil. Ale dusa sa musi ocistit’ eSte tu na zemi, aby
tam nebolo potrebné ocistit’ to, ¢o malo byt’ ocistené na zemi. Preto ked’ je niekto pripraveny
a chce ma poznat’, milovat’, ohlasovat’ ma a o€istit’ si duSu na zemi, vtedy ja ako hrnciar
pretvaram td hlinu, niekol’kokrat do nej prilievam vodu, aby sa zjemnila hmota, alebo ju
stlaiCam, aby zmiékla, a ked’ uz je hotova, vypalim ju v horucej peci ¢nosti, aby to dielo zostalo
jemné na dotyk, ligotavé a hodné predlozit’ ho pred Krala.*

Aj napriek tomu, Ze som si bola ista, ze som videla, ako moja mama vystupuje k Panovmu trénu,
bola som zvedava, ¢i jej dusa bude musiet’ pobudnit’ nejaky ¢as v ocistci, ale Pan Jezi§ ma upokojil:
»Preco dovoli§ diablovi, aby zasial pochybnosti do tvojej mysle? Doveruj a modli sa...
Nepochopite to, kym nebudete na tejto strane. Ale aj ked’ mate istotu (ako som odhalil
niektorym duSiam), Ze vasi zosnuli sa teSia v nebeskom raji, nad’alej sa za nich modlite, lebo
tak im doloZite to, ¢o im chyba, alebo eSte pridate k tomu, ¢o vasi blizki predlozili, ked’
predstupili pred moju tvar.«

»Ked’ som povedal: Pod’te ku mne vSetci, ¢o ste unaveni a vycerpani..., aj tebe som to
povedal. Vel’a veci, ktoré dovolim, aby sa stali, alebo ktoré na vas zoSlem, sa vam zdaja hlupe
alebo nespravodlivé. Viera vas musi naucit’, Ze vSetko, ¢o planujem, myslim len dobre.
Pamiitaj, Ze dusa, ¢o zotrvava vo viere a zachovava pokoj v nest’asti, sa docka mojej
nesmiernej lasky.“

Ako zvlastna pozornost’ od Boha nas poctil navStevou na§ medzinarodny cirkevny radca, priatel’ a
oddany knaz, ktory spolocne s mojim duchovnym celebroval omsu za uzdravenie, na ktorej sme
tychto trpiacich.

Spolu s mojou rodinou a este jednym, ndm vel'mi blizkym manzelskym parom, ktorému budeme
vzdy vd’acni, sme sa zcastnili tejto svétej omse. Kol'ko veci je potrebnych liecit’ na kazdej l'udske;j
dusi! S vd’aénostou sme sa o tom mohli presvedcit’.



6. kapitola
Spoved’, smrt’ a premena

Uplynulo desat’ dni od mamickinej smrti, ked’ ma po rannej modlitbe Pan Jezis$ poziadal, aby som
esSte chvil'u ostala. Nahle ako scéna z filmu sa mi pred o¢ami premietla smrt’ mojej mamicky.

Je potrebné, aby som sa v rozpravani vratila spit’ a aby som zopakovala niektoré udalosti, ktoré
uz som licila, aby ste lepSie porozumeli tomu, ¢o sa toho dia stalo, pretoze az teraz mi to Pén Jezi$
dovolil uvidiet’ a tuto viziu sa vam teraz pokusim predostriet’. Vratim sa teda ku diu, kedy mama
bola v stave agonie.

Lezala vo svojej posteli na pravej strane a ja som jej umyvala krv, ktora jej tiekla z nosu. Pozrela
sa cezo mia k oknu, stiskla mi ruku a povedala mi: ,, Chcem byt s tebou. “

., Bojis sa, mami? ““ opytala som sa znepokojene. ,, Nie, nebojim sa, ale chcem byt's tebou.“ V td
chvilu som zbadala bytosti, ktoré sa k nej zozadu pribliZovali.

Spoznala som svétého Jozefa, svitého Antona Paduanskeho, sviti Ruzenu z Limy, svétého
Dominika Guzmanskeho a svétého Silvestra. Postavili sa k ¢elu postele vedl'a Leopolda. Tak sa
volal strazny anjel mojej mamy. Bol to mlady a krasny chlapec, ktory kl'a¢al pri mame, akoby sa
modlil a pritom ju objimal.

Boli tam aj ini muZi a Zeny, mladi aj stari, spolu ich bolo asi 40 a vSetci sa modlili. Jeden mlady
chlapec v bielej albe drzal v rukédch malu zlati nadobu. Obcas do nej vlozil ruku a ked’ ju vytiahol,
vychadzal z nej dym a vznasal sa po izbe. Tym sa malo zabranit’, aby sa pribliZili tmavé tiene, ktoré
bolo vidiet’ d’alej od spalne a ktoré sa bali pristtpit’ blizSie. Ten mlady chlapec otvaral pery, akoby
sa modlil. Chytil nadobu s kadidlom do druhej ruky a urobil to isté. Prechadzal sa s niou po cele;j
izbe okolo vSetkych, ¢o stali pri maminej posteli. Bola som prekvapena, Ze vidim tol’ko 0sob.
Potom mi Péan Jezis§ povedal: ,,To su jej sviiti ochrancovia a dusSe, ktorym pomohla svojimi
modlitbami a utrpenim a aj ked’ ich nepozna, prisli ju na cestu odprevadit’.*

Ked’ sme ju polozili na druhu stranu postele, aby sme ju prezliekli, mama povedala: ,, Uz musim
ist's nimi. “ Pozrela ponad moje plece. Povedali sme jej, aby sa upokojila. Zaspievali sme jej zalm a
ona ho zopakovala. Otvorila o¢i cela udivend, akoby videla nieco, ¢o sa nedalo vyjadrit’ slovami a
povedala: ,, Zaznite svetlo!* Urobili sme tak, ale pochopili sme, Ze ona uz nevidi to pozemské, ale
to, Co bolo mimo nas. Stlacila mi ruku a povedala: ,, Svdty Boze, uz! Svity Boze,... uz... " Akoby ma
nabddala, aby som sa aj ja modlila a opakovala: ,, Svdty Boze, svity Mocny, svdity Nesmrtelny. Maj
Milosrdenstvo s nami aj s celym svetom. “ Stéle to opakovala a néstojila: ,, Musim odist. “ Hybala
nohami, akoby chcela kracat’ a hovorila: ,, Nedrzte ma tu...“ A potom znova: ,, Svdty BozZe... svity
Mocny... svity Nesmrtelny...

Vsetci, o sme pri nej stali, sme sa zacali modlit’ Korunku Bozieho milosrdenstva a ona zaroven
opakovala nejakd svoju modlitbu: ,, Otce, Duchu Svdty! Uz..., uz!...“ Ale nepamitala si celd
modlitbu. Zacali sme sa modlit’ ,, Otce, do tvojich rik vkladame svoju dusu...* lebo sme pochopili,
ze asi to bolo to, Co chcela povedat. Mama sthlasne pritakala a opakovala tieto slova.

V tejto vizii som uvidela, Ze spoza nas zacali prichadzat’ d’alsi I'udia a postavili sa na l'avu stranu k
mame. Spoznala som medzi nimi postavu mojho otca, moju stard mamu, tetu, ktord s nami byvala a
d’alSie osoby, ktorym som dobre nevidela do tvéare. Bola som oslepend tym, co vidim, ale zdroven
som sa chcela ststredit’ na mamu.

Oproti nej sa rozziarilo svetlo. Videla som, ako zostupuje zhora zbor spievajicich anjelov.
Vytvorili dva zastupy bytosti nebovo-modrej farby a ked podisli k ndm, rozdelili sa a postavili sa
do kruhu po celej miestnosti. Celé to bolo vel'mi slavnostné. V istej chvili sa mama otocila k tymto
bytostiam, ktoré ju iste pri§li odprevadit’ na cestu, a povedala: ,, Pockajte, najprv musim vidiet
Pannu Mariu!“ Ale moj brat jej povedal: ,, Mami, Pan uz je tu, uz ta ocakava...

Povedal to preto, lebo predtym mama spominala, ze videla Pana Jezisa. No ona odpovedala: ,, Aj
tak musim este vidiet Pannu Mariu... “ Velakrat pocula, Ze Bozia Matka si priSla po duse tych, ¢o



cakali na smrt’ pri modlitbe ruzenca.

Podali sme jej obraz Matky ustavi¢nej pomoci, aby videla nebeskit Matku a mysleli sme si, Ze
prave to chcela. Ale ona sa pozerala ponad obraz, akoby uz nevidela veci tohto sveta... Zrazu
povedala: ,, Tam ju vidim, tam je... urobte miesto pre Boziu Matku! Musime prosit o odpustenie
Svdtu Pannu. “

NeZné objatie nebeskej Matky

V tomto okamihu som videla Pannu Mériu zostpit’ z neba. Postavila sa k nohdim mojej mamy a
natiahla k nej ruky. Cez jedno rameno mala prevesené biele Saty. Mama natiahla ruku, aby si ich
vzala. Panna Mdria ju chytila za ruku a v tej chvili mama stratila vedomie. O niekol'’ko sekund
vydychla.

Ked’ jej hlava zostala nehybne leZat’ v mojich rukach, myslela som si, Ze cela tato vizia sa
pominie, ale v tej chvili som zbadala, ako jej dusa vystupila a oddelila sa od tela. Podisla k BoZe;j
Matke, ktora jej podala biele Saty a ona si ich obliekla na no¢nt koSel'u, ktorti sme jej obliekli my.
Panna Maria sa usmievala a jej vyraz bol vel'mi nezny. Chytila mamu okolo pasa a mama zase
chytila ju, opierajic sa o jej rameno a spolu so vSetkymi, ¢o boli s nimi, vysttpili k nebesiam.
Zostali iba svity Jozef a svity Silvester. Svity Jozef sa na nds pozrel, dotkol sa svitého Silvestra a
ten ndm udelil poZehnanie. Oto¢il sa a nasledovany Jozefom odiSiel. Potom mi Pan Jezi§ slavnostne
povedal: ,,Rozpravaj to svetu, aby si Pudia vazili milost’, akd maj, ked’ st pritomni pri
umierajiicom, ktory odchadza z tohto sveta v sprievode nebeskych bytosti. Clovek musi byt
uplne odovzdany v tomto okamihu, lebo prave vtedy sa ¢ast’ neba nachadza v miestnosti a
Boh prichadza navstivit’ toto miesto.*

Po tejto vizii som si kl'akla, aby som sa Bohu pod’akovala, ze mi udelil tito milost’ a dovolil
uvidiet’ tento zazrak, o ktory sa mdézem podelit’ so svetom, aby si I'udia uvedomili doleZitost’ a
povinnost’ pomahat’ umierajucim a aby umoznili ich §tastny odchod do vecnosti.

7. kapitola
Naliehavé volanie: Pomoc umierajicemu

Niekol’ko dni potom, pri modlitbe Korunky Bozieho milosrdenstva, som zacula Panov hlas:
»leraz sa sustred’ nato, ¢o uvidiS. Neboj sa, ale je nutné, aby si to videla. V tej chvili som
mala d’al$iu viziu. Videla som nejakua izbu v nemocnici a v nej nejakého muza vo veku pat'desiat az
Sestdesiatpét’ rokov (nemohla som mu presne odhadnut’ vek, lebo vyzeral chory a vychudnuty).

Stalo pri nom niekol’ko I'udi. Niektori plakali, ale vyzeralo to, Ze uz vSetci ocakavaji jeho smrt.
Ten muz sa zvijal od bolesti a zafalo plakal. Vedel, ze umiera, bol podrazdeny a klial: ,, Preco
musim zomriet! Ako moze Boh dopustit, aby som zomrel...! Robte nieco... nechcem zomriet'! *
Mykal sa a buril pred bliziacou sa smrt'ou. Zvadzal so sebou vniitorny boj a nemal pokoj. A najviac
ma prekvapovalo, Ze ti, Co boli s nim, nerobili ni¢ pre pokoj jeho duSe. Nikto sa nemodlil.

Na vonkajsej chodbe som uvidela maly dvor, kde sa nejaki 'udia rozpravali a smiali, niektori
fajcili a pili. Bolo to Gplne vzdialené od toho posvédtného momentu, ktory prezival tento chory
clovek. Mala som dojem, ze som na nejakom spolo¢enskom vecierku.

Potom som zbadala nejakt mniSku a Pan Jezi§ mi povedal: ,,Poslala ju moja Matka.“ Panna
Maria so slzami na tvari sledovala z dial’ky tito scénu. Mala spojené ruky a modlila sa. Vedla
chorého stal anjel a bol ve'mi smutny. Jednou rukou si zakryval tvar a druhou sa dotykal chorého
muZa. Potom sa anjel postavil a snazil sa rukami zahnat’ temné bytosti, ktoré sa priblizovali k
tomuto muzovi. Tie bytosti boli znetvorené, niektoré s hlavou jeletia, medveda alebo kona.
Nevidela som ich jasne, lebo to boli iba tiene.

MniSka vosla do izby a priblizila sa k posteli... Vzala umierajuceho za ruku a chcela mu dat’
nejaky obrdzok, ale on zdvihol ruku na znak odmietnutia. Mniska sa eSte raz pokusila dat’ mu



obrazok, ale muz aj z poslednych sil, ktoré mu ostévali, naznacil rukou, Ze ofl nestoji a podrazdene
krical. A tak mniska smutne odisla.

Na chodbe si vybrala ruzenec a zacala sa modlit’. LCudia sa na fiu pozerali a posmesne sa
usmievali. Vobec netusili, aké su dolezité tie modlitby v tej chvili. Vyzvala ich, aby sa tiez modlili,
ale ich pohl'ady a vyrazy tvare svedcili o nezaujme.

O niekol’ko minat ten muz zomrel. Videla som, ako sa v momente, ked’ sa jeho dusa oddelila od
tela, vSetky tie temné bytosti vrhli na jeho dusu a trhali ju tak, ako Selmy trhaju svoju korist’. Zrazu
sa pred nich postavil anjel, zdvihol ruku a prikazal: ,,Prestaiite! Pustite ho! Najprv musi
predstipit’ pred Bozi sud!*

Niektori I'udia zacali nad mitvym zafalo az hystericky plakat’. Vtedy som pochopila, aky je
rozdiel, ked’ odprevadzame dusu, ktora je zmierend s Bohom a odchadza s nadejou v Bozie
milosrdenstvo.

I1. ¢ast
Sviatost’ zmierenia

., Ak ma niekto z vas sto oviec a jednu z nich strati, nenecha tym devdtdesiatdevdt na pusti a
nepojde za tou, co sa stratila, kym ju nenajde? A ked’ ju najde, vezme ju s radostou na plecia, a len
¢o pride domov, zvola priatelov a susedov a povie im: Radujte sa so mnou, lebo som nasiel ovcu, co
s a mi stratila. Hovorim vam: Tak bude aj v nebi vicsia radost nad jednym hriesnikom, ktory robi
pokanie, ako nad devdtdesiatimi deviatimi spravodlivymi, ktori pokdnie nepotrebuju.

(Lk 15, 4-8)

8. kapitola
Ty, ktory snimas hriechy sveta

V utorok, 8. jila sme odcestovali do Cozumelu, kam nas pozvali urobit’ jednu prednasku. Pan
Jezi§ mi povedal, aby som istému diev¢at'u odovzdala tuto spravu: ,,UZ dlho ¢akam na ten okamih
a tazim, aby sa mi uplne odovzdala.“ Bolo to dievca, ¢o si chcelo urobit’ generdlnu spoved’ u
naSho duchovného Spiritudla. Ked’ som jej to povedala, rozplakala sa a Pan Jezi§ ma poziadal, aby
som jej pomohla a rozpravali sme sa az kym nepriSiel knaz.

Ked’ sa odchadzala vyspovedat’, zrazu som zbadala, ze diev¢inu obklopuje skupina l'udi, asi desat’
alebo dvanast’, a spolu s fiou vchadzaju do miestnosti, kde sa mala spovedat’. To ma vel'mi
prekvapilo, ale nahle som si uvedomila, ze prave prezivam mystické zjavenie a zacala som sa
modlit’.

Bolo pritom pocut’ hlasy, ktoré sprevadzala ohlusujiica hudba v rytme bubnov a dva zbory. Jeden
zbor spieval Fatimskd Ave Maria a druhy odriekal: ,, Chvdla a cest’ Bohu Stvoritelovi, Synovi
Vykupitelovi a Duchu Svdtému...

Klakla som si a prosila Boha, aby ju pri tejto spovedi osvietil. Zrazu som zacula nejaky hluk a
krik. Hned’ som sa obzrela smerom, odkial’ ten zvuk vychédzal a bola to prave t4 miestnost’ na
balkone, v ktorej sa diev¢ina spovedala.

To, ¢o som videla, bolo strasné: na pohl'ad neprijemné tvory a zdeformované postavy kricali,
vybiehali z izby a cez balkon sa vrhali do prazdna. Ked’ som sa pribliZila k oknu, aby som videla,
kam dopadli, nikoho som nevidela.

V tej chvili priSiel priatel tej dievCiny a obaja sme jasne poculi cengot a rin¢anie retazi a okov,
akoby sa driapali po streche a po stenach. Zacali sme sa modlit’. Povedala som mu, aby sa nebal, Ze
tento zvuk je bezny; diabol sa hneva, ked’ ho okradaju o nejakt dusu.

Este chvil'u so mnou zotrval v modlitbe a potom odisiel. Neviem, ako dlho som sa d’alej modlila
sama, no zrazu ma nejaké svetlo prinutilo otvorit’ o¢i. Zistila som, Ze oproti mne zmizla stena, ktord



nas delila od izby, kde sa spovedalo to diev¢a. Jasne som ju videla, ako sedi a spoveda sa. AvSak
nie pred kiazom, ale priamo pred Panom JeziSom. Nebol to knaz, bol to prave Jezis, kto prevzal
jeho miesto. Videla som ho zboku so zlozenymi rukami, ako pri modlitbe a zaroven si o ne opieral
bradu. Vel'mi pozorne ju vsak pocuval.

Za diev¢inou pri dverach izby stala skupina I'udi, medzi nimi aj mniSka oblecena v modrom. Pred
nou sa vynimal anjel s majestatnou postavou, vel'kymi kridlami a kopijou v pravej ruke. Pozorne sa
obzeral na jednu aj na druhu stranu. Pomyslela som si, Ze by to mohol byt’ svity archanjel Michal
alebo nejaky vodca jeho nebeského vojska.

Vzadu, napravo od Péana Jezisa a diev€ata, som spoznala Pannu Mariu, ktora tam stala oblecena
ako Matka ustavi¢nej pomoci, v perlovych Satach, zrejme zo saténu a v plasti hnedom ako karamel
a so symbolmi ako na obraze.

Dvaja vysoki anjeli, tiez s kopijami v rukach, stali a pozorne sa obzerali, ako ten pri dverach. Tito
dvaja akoby strazili Pannu Mariu, ktord nad’alej stala s rukami zopédtymi v modlitbe a pozerala k
nebu, kym oni ddvali pozor na celé dianie okolo.

Bolo tam mnoho malych akoby priehl'adnych anjelov, ktori prichadzali a odchadzali. V urcitej
chvili Jezi§ dvihol pravi ruku dlafiou otocenou k hlave diev€ata. Cela jeho ruka ziarila svetlom,
vychadzali z nej zlaté lace a celi ju pohlcovali. Videla som, ako sa tvar diev€iny menila na tvar
jemne;jsiu, pokojnejSiu a vzneSenejsiu.

V okamihu, ked’ jej Jezi§ dal rozhreSenie, Panna Maria si kl'akla, sklonila hlavu a vSetci, ktori boli
pri nej, urobili to isté. JeZi§ sa postavil, sklonil sa k dievCine a aZ potom som uvidela knaza, ktory
sedel tam, kde predtym sedel Pan Jezis.

Pén JeZi$ objal diev€a a pobozkal na lice. Potom sa otocil, objal kitaza a tieZ ho pobozkal na lice.
V tom momente celd izba zaziarila silnym svetlom, ktoré stupajic nahor pomaly mizlo a s nim aj
moje zjavenie. Opdt’ som videla iba stenu.

Potom, ako mi Pan dovolil uvidiet’ tento nezvycajny mysticky zazitok, znovu ku mne prehovoril:
»Keby ste vedeli, ako sa meni vasa dusSa po dobre vykonanej spovedi, vSetci v jej blizkosti by
ste ju prijimali na kolenach, pretoZe len vd’aka posvitnej milosti je naplnena Duchom
Svitym.“

Po spovedi tohto diev€ata som pocitila tizbu pokl'aknut’ pred nou na kolend, ale objala som ju s
vel'kou laskou, lebo ona predtym objala JeziSa. Diev¢ina vyzerala inak. Bola omnoho mladsia a
StastnejSia. VSetko som porozpravala svojmu spovednikovi a spolu sme sa modlili a vzdavali
vd’aky Péanovi.

V ti noc ma Jezi$ poziadal, aby som napisala vSetko, ¢o som videla, v publikacii venovanej
sviatosti zmierenia.

9. kapitola
Vzacna chvil’a zmierenia

O dva dni neskdér mi Pan JeZi§ povedal, aby sme pokracovali v naSej praci. Zrazu som sa ocitla v
kostole, oproti nejakym 'ud’om, ¢o ¢akali na spoved’. Pred mojimi oami sa objavilo niekol’ko
tienlov s l'udskym telom, ale hlavy boli zvieracie. Jedného muza, ¢o iSiel do spovednice, tieto tiene
zvazovali lanom okolo krku a ¢ela, a pritom mu nieco hovorili do ucha...

Zrazu sa jeden z tychto tienov oddelil od ostatnych a nadobudol podobu Zeny. T4 Zena bola vel'mi
vyzyvavo oblecena a presla popred muza, ktory sa iSiel spovedat’. Muz upriamil pozornost’ na Zenu
a nemohol od nej odvratit’ zrak. Tie hrozné bytosti sa zacali schuti rehotat’ a zbadala som nejakého
anjela rozhanat’ sa rukami, aby tie beStie odohnal.

Dal3ia z 0s6b Gakajiicich na spoved’, jedna pokorné dievéina, drzala v rukach modlitebnu knizku a
zahibené ¢itala a rozjimala. Tiene sa k nej priblizovali iba do istej vzdialenosti, lebo sa k nej
nemohli dostat’ blizsie. Zrejme anjel, ktory ju sprevadzal, bol silnejsi, ako oni.

Ked’ sa ta diev€ina vyspovedala, uz nebola oblecend, ako predtym. Mala dlhé Saty perlove;j farby,



takmer biele a na hlave mala diadém z kvetin. K oltdru ju sprevadzali Styria anjeli. Tvar mala
pokojni1. Pred oltarom si kl'akla, aby sa pomodlila, a aj anjeli spojili ruky k modlitbe. Vtedy sa
skoncila moja vizia a opat’ som videla iba nabytok svojho domu.

Pén Jezi$ povedal: ,,Prave si videla dvoch P'udi pristapit’ k sviatosti zmierenia. Jeden
nesustredeny a bez predchadzajuicej pripravy. V takom pripade, vSetko, ¢o urobia zli
duchovia, nabera vicsiu silu. A naopak, to dievca, ¢o sa modlilo a pripravovalo na spoved’,
poZiadalo o pomoc z neba, a preto sa k nej diabol nemohol priblizit’. Jej anjel strazny ju
ochranil, lebo ho vzyvala.«

Potom dodal: ,,VSetci by sme sa mali modlit’ za tych, ¢o sa idu spovedat’, aby sa dobre
vyspovedali, lebo to méze byt’ posledna spoved’ v ich Zivote.“

Vysvetlil mi, Ze vSetci pritomni l'udia v kostole by mali pomdct’ svojou modlitbou a prihovorit’ sa
za spovednika a aj spovedajucich sa. Prekvapilo ma, Ze ziada o modlitby za spovednika, ved’ som
jasne videla, Ze to bol Pan Jezis, o odpusta hriechy, nie knaz.

A tak mi povedal: ,,Samozrejme, Ze potrebuju modlitby. TieZ st vystaveni pokuSeniam,
rozptyleniu a inave. Pamiitaj, Ze su to len 'udia.*

Dar zvereny kiazovi

V noci mi Péan Jezi§ povedal o tom, ¢o sa deje, ked niekto poziada o spoved’ a kitaz mu nevyhovie
z nedbalosti a pohodlnosti: ,,Ak nejaka duSa vyhl’ada kinaza, aby ju vyspovedal (a kinaz nema
nejaky vazny dovod, aby tak neurobil, je povinny vypocut’ si spoved’ veriaceho, lebo ak
hriesnik zomrie, vd’aka uprimnej I"atosti a tiizbe ocistit’ sa, okamzite vojde do raja a ja sam
mu dam rozhreSenie. Ale knaz, ktory ho odmietol vyspovedat’ kvoli pohodlnosti a
PahkovaZznosti bez akéhokol’vek odovodnenia pred Bohom (v pripade, Ze sa eSte nevyspovedal
z tohto previnenia), sa bude zodpovedat’ pred BoZzim sidom za tento vazny hriech tak, akoby
on sam bol zodpovedny za hriechy, ktoré si odmietol vypocut’.

Krnaz dostal dar, ktory nebol umozZneny ani mojej Matke. Je prepojeny so mnou a kona v
mojom mene, preto si zaslizi uctu od tych, ¢o prosia o tuto sviatost’. Mali by prejavovat’ uctu
pri jednani s nim a s reSpektom prijimat’ jeho rady a udeleny trest.

Preto vas prosim o modlitby za kiiazov, aby verni svojmu povolaniu a milosti, ktora sa im
zveruje v mojom mene (v mene JeZiSa Krista), udel’ovali milost’ a odpust’ali duSiam.
materialnu hodnotu, a ak niekto o ne pride, zostane financne na dne..., ale to je vSetko. MoZe
skisit’ a znovu vSetko, alebo cast’ z toho ziskat’ spat’, ale ak strati dusu, pred pekelnym ohifiom
ho uZ ni¢ nezachrani.“

Na zaver kratke zamyslenie

Brat, sestra, ty, ktory si sa dostal az na koniec tohto svedectva, poloz si otazku, kedy si sa
naposledy poriadne a tprimne vyspovedal.

Keby si t'a v tejto chvili povolal Pan, myslis si, ze by si sa zachrdnil? Pristupoval si svedomité k
Bozim veciam? Alebo si bol iba pohodlny, ¢iastocny krestan, ktory sa zii¢astiiuje na nedel’'nej omsi
z povinnosti alebo preto, aby sa tam ukazal, a nie preto, Ze milujes JeziSa? Spytal si sa sdm seba,
kolko dusi si zachranil? Dal si si vzdy pozor, aby si bol v posvicujicej milosti, ked’ prijimas
Eucharistiu? Alebo si z tych, co si myslia, ze lovek sa ma spovedat’ iba pred Bohom a nie pred
knazom?

Kym budes toto ¢itat’, ndjde sa niekto, kto sa bude za teba modlit’, aby si vo chvili svojej smrti
nebol ukrateny o prijatie sviatosti. Tak sa z tvojho odchodu bude tesit’ celé nebo aj zem a nezazijes
strach, ale radost’ a lasku!



Korunka Bozieho milosrdenstva

Jezi§ dal sestre Faustine mimoriadne prisl'ibenia pre tych, ¢o sa modlia Korunku Bozieho
milosrdenstva. Modli sa na oby¢ajnom ruzenci:
Otce nas..., Zdravas' Maria..., Verim v Boha...

Na velkych zrnkéch:

Veény Otce, obetujem ti telo a krv, dusu i boZstvo tvojho najmilSieho Syna a nasho Pana
Jezisa Krista na odc¢inenie naSich hriechov i hriechov celého sveta.

Na malych zrnkach:
Pre jeho bolestné umucenie, maj milosrdenstvo s nami i s celym svetom.
Na zakoncenie:

Sviity Boze, svity Mocny, svity Nesmrtel'ny, zmiluj sa nad nami i nad celym svetom. (3-krat)
JeziSu, doverujem v Teba. (3-krat)

Smrt’ nepredstavuje koniec Zivota. Je to skor narodenie sa pre vecny Zivot. Ale ¢lovek sa smrti
vzpiera a brani sa jej. V mnohych pripadoch ju odmieta, a tak ukazuje nedostato¢nu pripravenost’
celit’ koncu, ktory vedie jeho dusu bud’ do vecnosti s Bohom, alebo do ve¢ného zatratenia.

Takyto je predpoklad existencie ¢loveka uz od jeho pocatia, ¢iuZ je veriaci alebo nie... VSetci raz
budeme stat’ zoCi-voci smrti a vtedy bude o nasom udele definitivne rozhodnuté.

Od zaciatku rozprévania niektorych udalosti, ktoré autorka prezila, sa v tejto knizke snazi priniest’
vSetkym 'ud’'om iny pohlad na tento ,,nevyhnutny prechod®. Z hladiska viery ide o skuto¢ny navod,
ako najst’ pokoj v Bohu, ktory ndm mdéze vratit’ nade;.

Na konci cesty nasSa blizkost’ alebo vzdialenost’ od Boha definitivne ukaze, akym smerom sa v
nadpozemskom zivote vydame.

|http://pekaraul.blogspot.sk/2012/01/catalina—rivas—bozia—prozretelnost.html‘




