
Chapelet des Cœurs Unis de Jésus et Marie

« Le chapelet est composé de 20 grains, séparés en cinq groupes de 4 grains, trios petits 
et un gros ».

 Sur les gros grains :

« on récite le Notre Père ».

  Sur les petits grains : 

« on récite le Je vous salue Marie »

Il y a donc cinq groupes récités à la suite, chaque groupe étant donc constitué de 
1 Notre Père et 3 Je vous salue Marie.



On récite chaque groupe en l’honneur et en souvenir d’un élément ou évènement 
particulier.

I. En l’honneur du sacré Cœur de jésus

II. En l’honneur du Cœur Immaculé de Marie

III. En souvenir de la passion du Christ

IV. En souvenir des douleurs de Marie

V. En expiation, aux cœurs de Jésus et de Marie

 A la fin du chapelet, sur la médaille, réciter la prière aux Cœurs Unis de 
Jésus et Marie

« O cœurs unis de Jésus et Marie, vous êtes toute la grâce, toute la 
miséricorde et tout l’amour. Laissez mon cœur se joindre aux vôtres, de 
sorte que chacun de mes besoins soient présents dans vos cœurs unis. 
Plus particulièrement, répandez la grâce sur un besoin particulier (le 
formuler ici). Aidez moi à reconnaître et accepter votre désir d’amour 
dans ma vie. AMEN »


